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Source : Poster "Informations sur la FVR®
https:y/Awww.cde govivhi/rvf/french/pdfs/frn-poster-information. pdf

MALLETTE PEDAGOGIQUE
ONE HEALTH (UNE SEULE SANTE)

FIEVRE DE LA VALLEE DU RIFT
SENEGAL

Ces fiches composent un ensemble pratique et illustre a destination des personnels de terrain (santé animale, sante humaine, santé
environnementale, sécurité civile et sécurité sanitaire) afin de promouvoir les bonnes pratiques vis-a-vis de la fievre de la Vallée du Rift au
Sénégal.
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Abréviations

Définitions

ACSA

SA : Agent Communautaire de Sante
Animale

ASAP : Auxiliaire d'élevage ou Agent de Sante
Animale de Proximité

CDC : Centers for Disease Control and

Prevention, Etats-Unis
FVR : Fievre de la Vallée du Rift
MCD : Médécin Chef de District

MILDA : Moustiquaire Impréegnée
D'insecticide a Longue Durée d'Action

OH : One Health (Une Seule Santé)
OMS : Organisation mondiale de la Santé

OMSA : Organisatinn Mondiale de la Santé
Animale (precédemment OIE)

RT : Resverse Transcriptase

PCR: Polymerase Chain Reaction
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Agent Communautaire de Santé Animale (ACSA) : Désigne une personne chargee de
diffuser certaines techniques et methodes d'élevage afin d'optimiser la production
animale, et jouant un role important dans la surveillance épidémiologique.

Auxiliaire d'élevage ou Agent de Santé Animale de Proximité (ASAP) : Designe une
personne de préférence lettrée designée par sa communauté et ayant suivi une ou
plusieurs formations pratiques de terrain non diplomante en matiere de santé animale
et qui doit théoriquement étre habilitee par l'autorité compétente a exécuter, sur le
territoire d'un pays, certaines activités basiques en matiere de santé animale sous la
supervision d'un véterinaire, voire d'un para-professionnel vétérinaire. L'auxiliaire
d'élevage appartient exclusivement au secteur prive.

Para-professionnel vétérinaire (paravet) : Désigne une personne ayant suivi une
formation initiale diplomante de niveau variable en santé animale mais non titulaire d’'un
doctorat, et qui est habilitéee par l'autorité compétente a executer, sur le territoire d'un
pays, certaines taches en matiere de santé animale qui lui sont confiées (qui dependent
de la catégorie de para-professionnels vétérinaires a laquelle cette personne appartient),
sous la responsabilité et la supervision d'un vétérinaire. Les taches qui peuvent étre
confiees a chaque catégorie de para-professionnels vétéerinaires doivent étre définies par
'autorité compeétente en fonction des qualifications et de la formation des personnes
concernées et selon les besoins. Le Para-professionnel vétérinaire peut appartenir au
secteur public comme au secteur prive.

Source : Mallette Pédagogique Santé Animale MUPSA
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Définitions

Services vétérinaires. Designe les organismes publics ou privés qui assurent la mise en ceuvre, sur
le territoire d'un pays, des mesures relatives a la préservation de la santé et éventuellement du
bien-étre des animaux, ainsi que celle des autres normes et recommandations figurant dans le
Code terrestre et le Code sanitaire pour les animaux aquatiques de I'OMSA. Les Services
vétérinaires sont placés sous la direction et le controle direct de l'Autorité vétérinaire. Les
organismes, les véterinaires, les para-professionnels vétérinaires et les professionnels de la santé
des animaux aquatiques du secteur prive sont normalement agréés par |'Autorite vétérinaire ou
habilités par elle a accomplir les missions de service public qui leur sont déleguées.

Vétérinaire. Désigne une personne ayant suivi une formation de niveau superieur en sante
animale aboutissant a un doctorat en médecine vétérinaire, enregistrée ou ayant recu un agrement
delivré par l'autorité compétente d'un pays pour y exercer la médecine des animaux ou la science
vétérinaire. Le vétérinaire peut appartenir au secteur public ou au secteur privé.

Vétérinaire officiel. Designe un veétérinaire habilité par l'autorité vétérinaire de son pays a
effectuer certaines taches officielles qui lui sont confiées en rapport avec la santé animale ou la

santé humaine, l'inspection des marchandises et, s'il y a lieu, de gérer des activités de certification
internationale.

Source : Mallette Pédagogique Santé Animale MUPSA
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Objectifs et publics cibles

Objectif général : Cette mallette pedagogique constituée de fiches
compose un ensemble pratique et illustré a destination des
personnels de terrain afin de promouvoir les bonnes pratiques vis-
a-vis de la fievre de la Vallée du Rift au Sénégal selon une approche
One Health.

Objectifs spécifiques Cette mallette propose onze fiches
pédagogiques autonomes sur le theme de la FVR au Sénégal dans
une approche One Health. Ces fiches ont pour but de fournir les
connaissances scientifiques, les procédures, les éléments
techniques et les bonnes pratiques aux personnels de terrain afin
de mettre en oceuvre les mesures d'alerte, de prévention, de
biosecurité et de communication en cas de suspicion ou de cas
avéré de FVR sur le terrain.

Publics cibles : Personnels de terrain / personnels de management
en charge des activités de surveillance, de notification et de riposte
dans leurs domaines respectifs .:

-santé animale,

-santé humaine,

-santé environnementale,

-lutte anti vectorielle,

-sécurité civile et sanitaire.

Fondés an tont qu Tl

{%“E Organisation / Organisation mondiale
%% mondiale de la Santé I\( de la santé animale

Contexte de création : Ces fiches ont été produites et publiees
dans le cadre du Jumelage OMSA ISRA- Cirad - FVR Sénegal, a
travers une prestation realisée par le CIRAD-UMR ASTRE, avec la
collaboration du Ministére de I'Elevage et du Ministére de la Santé
et de | 'action sociale du Sénégal, de 'OMSA , de 'OMS et de la
plateforme OH.

Modalités d'utilisation : Ces fiches peuvent étre utilisées dans le
cadre de formation en groupe ou en auto-formation (formation
autonome) et dans le cadre d'exercices de simulation. Les
formateurs seront libres d'utiliser les fiches selon le public et la
situation d'apprentissage rencontrée (en salle ou sur le terrain).

Notions clés : Santé Animale, Santé Humaine, Lutte anti
vectorielle, One Health, Detection, Surveillance, Diagnostic,
Prévention, Conduites a tenir
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Le poids de la fievre de la Vallée du Rift
en Afrique Sub-Saharienne
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La fievre de la Vallée du Rift

TRANSMISSION "ﬁ E PIQURE
VERTICALE de moustique
Eclosion des ceufs
en cas de fortes
précipiations Vecteur amplificateur
MODE DE
TRANSMISSION
LE MOINS FREQUENT
PIQURE

DE MOUSTIQUE

Amplification par le cycle
(EUFS DE MOUSTIQUE moustigue-animal-moustique

PAS DE TRAMSMISSION
IMTER-HUMAIME

CONTACT
avec du sang et d'autres
HYPOTHESE fluides corporels
] d'un animal infecté

DE RESERVOIR: R — it
« dépegage
« contacts lors de la mise bas
+ interventions vétérinaires MODE DE TRAMSMISSION
+ glimination des carcasses LE PLUS FREQUENT

au des foetus

Généra |ité5 Héte amplificateur Héte amplificateur

La fievre de la Vallee du Rift (FVR) est une zoonose virale qui touche principalement les animaux domestiques et sauvages, mais qui peut aussi contaminer les
humains. L'infection peut provoquer une pathologie sévere tant chez les animaux que chez les humains. Linfection humaine correspond a une maladie fébrile
transitoire généralement begnine, mais pouvant prendre une forme severe chez 2 % des patients infectés.

Le virus de la FVR appartient au genre Phlebovirus. Il a été identifié pour la premiere fois en 1930 lors d'une enquéte sur une epidémie touchant les ovins (moutons)
dans la Vallée du Rift, au Kenya.

Beaucoup d'especes de mammiferes, y compris les humains, sont sensibles a la FVR. Parmi le bétail domestique les ovins sont les plus sensibles, suivis, dans fordre
décroissant, par les caprins (chevres), les bovins (vaches et buffles d'eau) et les camelins (chameaux et dromadaires). Les jeunes animaux sont souvent plus
severement touchés que les adultes. Les antilopes, les buffles africains, les singes, les chats, les chiens et les rongeurs sont aussi des especes sensibles a la maladie
mais n'interviennent pas dans la transmission de la maladie.
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Voies de transmission

1) Chezl'animal

Il existe deux modalités de transmission chez I'animal : par la transmission
vectorielle (la voie majeure) et par contact direct (adsorption ou inhalation
des gouttelettes des secrétions et excrétions contaminés)

: Humains
Moustiques

De nombreuses especes de moustiques peuvent transmettre le virus de la FVR, vecteurs
notamment au sein des genres Culex, Aedes mais également Anopheles,
Eretmapodites et Mansonia. Sous certaines conditions, dautres arthropodes
(p.ex. mouches, moucherons) peuvent transmettre le virus mecaniquement.

Les animaux sont infectieux pour les moustiques pendant la période viremique
(période pendant laquelle le virus circule dans le sang de fanimal). La virémie
peut étre breve (de 6 a 18 heures) ou persister pendant six a huit jours.

Selon les écosystemes rencontres (zone sahelienne, corne de I'Afrique, océan
Indien...), les voies de transmission (directe ou vectorielle) et leur importance
peuvent varier.

2) Chez les humains Animaux
sauvages

Ruminants

Dans la majorité des cas, linfection chez 'homme résulte d'une exposition a un
animal infecté, soit par contact direct avec du sang, des organes ou des produits
d'animaux infectés.

—> Transmission directe

% Transmission vectorielle

Des infections humaines ont également été observées suite a des pigQres de
mgusﬁqueg infectés, le p|u5 souvent du genre Aedes et Culex. Source : Schéma inspiré de Maiga, Abdoul-Aziz. (2017). The one health concept in Niger in the context of climate change and

the emergence of viral haemorrhagic fevers.
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Cycle de transmission générique

Le schéma ci-dessous reprend le cycle de transmission générique de la fievre de la Vallée du Rift.

Les animaux malades ou les Chez I'humain, la FVR  Les personnes

- F i
moustiques infectés peuvent ~ estune maladie qui atteintes de la FVR
contaminer les humains est generalement ne peuvent pas
bénigne transmettre la
» maladie

Le virus de la FVR peut
causer des symptomes
graves et la mort chez les
animaux

Les moustiques peuvent
transmettre le virus de la FVR

\ aux animaux et aux humains

Avec la pluie
arrivent les
moustiques
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Transmission de la FVR en santé animale

1) Transmission vectorielle. C'est la transmission majeure chez les animaux ; les autres voies de transmission sont beaucoup moins fréquentes.

Vecteurs : moustiques du genre Aedes,
Anopheles, Culex, Mansonia, etc..
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7 Reconnaissance et signes cliniques

Pas

T en santé animale
VUE D'ENSEMBLE

e Généralités : La fievre de la Vallée du Rift est une maladie virale aigué caractérisée par des
symptomes et des signes d'état séveres dont une morbidité et une mortalité élevee.

* Virus : Du genre Phlebovirus, de la famille des Phenuiviridae.

BOVINS & BOVIDES  OVINS CAPRINS CAMELINS | o Pgriode dincubation (intervalle entre la contamination et lapparition de signes dliniques) :
variede 1 a6jours.

SIGNES CLINIQUES ET LESIONS

CHEZ L'ANIMAL

e Avortements massifs (>60% des femelles voire 100% dans les * Diarrhee sanguinolente, vomissements
populations naives) * Contractions musculaires
* Morbidité (nombre d’'animaux malades) élevée * Troubles de la locomotion
* Mortalité (nombre d’'animaux morts) élevee surtout chez les jeunes * |ctere (coloration jaune des muqueuses)
* Forte fievre, hyperthermie * Points hemorragiques sur les muqueuses
e Ecoulement nasal mucopurulent (jetage, liquide contenant du pus, * Al'autopsie : hépatite nécrosante (inflammation du foie)

sortant du nez)
* Abattement, anorexie (animal extrémement maigre)

PRELEVEMENTS TRAITEMENT ET CONDUITE

e Animal vivant : Plasma ou & Awm Foie, rate, o || rl'ya aucuntraitementSpéciﬁqueSaufsymptumatique.

* Les animaux morts, les avortons et les autres produits d'avortements
doivent étre enfouis profondément et entre deux couches de chaux vive
pour détruire le virus.

serum sur anti-coagulant cerveau (+5g), avorton entier
(Vacutainer 5ml)

Source : Mallette Pédagogique Santé Animale
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Reconnaissance et signes cliniques
'i' en santé animale
SYMPTOMES DE LA FVR CHEZ LES ANIMAUX

el T
“a"
L] §

L'animal peut étre L'animal ne s'alimente Faiblesse : I'animal peut Diminution ou chute
chaud au toucher pas : un animal qui cesse avoir des difficultés a soudaine de la
de manger soudainement se tenir debout ou a se production de lait
peut étre malade déplacer

Ecoulement nasal : Avortements é Douleurs abdominales et selles liquides

liquide parfois teinte de avec ou sans présence de sang
sang sortant du nez

== Source : Poster "Informations sur la FVR"
https://www.cdc.govivhf/rvi/ffrench/pdfs/frn-poster-information.pdf
Adapté pour la mallette FVR - Sénégal
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Reconnaissance et signes cliniques
en santé humaine

ESPECES CONCERNEES VUE D'ENSEMBLE

e Géneralités: Levirus de la FVR appartient au genre Phlebovirus, C'est une zoonose virale, qui peut provoquer une
pathologie sévere chez les humains.

* 98% des infections humaines résuitent en des formes relativement bénignes de la maladie avec peu ou pas de
symptomes. 2 % des infections résultent en formes séveres .

HUMAINS * Peériode dincubation (intervalle entre la contamination et I'apparition des symptomes): varie de 2 a 6 jours.

SIGNES CLINIQUES ET LESIONS

* Forme bénigne de la FVR chez les humains
La forme bénigne de la maladie se caractérise par un syndrome grippal avec
apparition soudaine de fiewre, de myalgies, darthralgies (douleurs des
articulations) et de cephalées (maux de téte). La FVR peut étre confondue avecla
meéningite (raideur de la nuque, sensibilité a la lumiére et vomissements, perte
d'appétit). Les symptomes durent en général de4 a7 jours.

* Forme grave de la FVR chez les humains
Une petite proportion de patients développe une pathologie beaucoup plus
grave prenant en genéral la forme d'un ou de plusieurs des trois symptoémes
suivants : forme oculaire (0.5 a 2%), méningo-encéphalite (moins de 1%) ou
fievre hémorragique (moins de 1%).

Source : Site OMS section FVR : https://Awww.who.int/fr/news-room/fact-sheets/detail/rift-valley-fever

Fievre et/ou Douleurs Perte de  FEqiblesse Diarrhées

et/ou Vomissements et Baisse ou géne Vertiges,

céphalées articulaires poids sang dans les selles saignements visuelle convulsions  ou

Source : lllustrations issues du poster "Informations sur la FVR" - Adaptées pour la mallette FVR - 5énégal
_hitps:/fwaww.cdc govivhf/nd/french/pdfs/frn-poster-information.pdf

7™ Organisation Organisation mondiale
mnndlale de la Santé de la santé animale

Fondés an tont quTHL

o,

__

=
_—

hallucinations

P L g s
L - '_. "'_'.
]

|| = |

Fiches sur la fievre de la Vallée du Rift

| OH-FVR |

MALLETTE PEDAGOGIQUE FVR SENEGAL

Scanne avec CamsScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

AG-

Transmission et propagation de la maladie
en santé humaine

* Dans la majorité des cas, linfection chez les humains resulte d'un contact direct avec du sang ou des organes d'animaux contaminés.

* Levirus peut se transmettre aussi aux humains lors de la manipulation des tissus des animaux au cours de I'abattage ou de la decoupe, pendant les mises-bas et les
interventions vetérinaires ou lors de I'élimination des carcasses ou des foetus (avortons). Des contaminations ont été rapportees suite a lingestion de lait cru ou non
pasteurise provenant d'animaux infectes (Source : OMS).

* (Cependant, des infections humaines ont été egalement observees a la suite de piqures de moustiques infectés (surtout Aedes et Culex - cf fiche N°9). Dans lez zones a
risque Il est recommandé de rester vigilant lors de la saison des pluies, favorable a la reprise de la transmission de cette maladie.

* Aucun cas de transmission de personne a personne n'a été constaté a ce jour.

CYCLE EPIDEMIOLOGIQUE AU SENEGAL

La situation de la FVR au Sénégal est secondaire a la situation de cette maladie en Mauritanie qui compte l'immense majorite des foyers de
la région. Les épizooties commencent en Mauritanie et arrivent au Senégal par les mouvements d'animaux, surtout ovins (plusieurs millions

de moutons importés chaque année).

- I"‘. Ep' ‘EnntiE ll
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s D = DEPLACEMENT
N oes M TROUPEAUX ET MOUSTIQUES
Mares Aedes vexans \
temporaires
Source : Schéma inspiré du Dr Modou Moustapha Lo (FAQ)
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Diagnostic différentiel des maladies abortives
en santé animale

En cas d'avortements repétés sur ruminants (grands et petits), vous pouvez suspecter les maladies suivantes :

* Problemes gynécologiques

¢ Placentaen rétention

* Hypersalivation

* Vésicules dans la bouche, sur * Testicules tuméfiées
les trayons, entre et au * Articulations gonfiées
sommet des onglons

Fievre de la Vallée du Rift

* Jetage nasal mucopurulent (en phase aiguie)
* Troubles nerveux

* Diarrhée sanguinolente (en phase aigue)

* Diarrhéeencorde

e Sangdanslesurines

Inspiré de la Mallette Pédagogique Santé Animale

Si vous ne possedez que des petits ruminants (en cas de symptomes) pensez également a la Peste des Petits Ruminants (PPR).
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Modalités de prélevements en santé animale

Les modalités de collecte et les types de prelevements a realiser sont liés a la suspicion posee par l'intervenant
en santé animale. Le vétérinaire (public et/ou privé) et/ou lintervenant en santé animale réaliseront les
echantillons et organiseront leur conservation pour le transport jusqu'au laboratoire national. Selon la (les)
maladie(s) suspectée(s), les prélévements pourront étre envoyés aussi a un laboratoire de référence.

Tout prelevement doit étre accompagné d'une fiche commemorative renseignée (voir les annexes) ;

Les échantillons doivent impérativement étre numeérotés individuellement ;

lls doivent étre transportés le plus rapidement possible apres prélevement. Le matériel utile et necessaire
(glaciére, emballage, fiche de commémoratifs...) devra étre disponible ;

Le transport jusqu'au laboratoire doit étre réalisé dans des conditions de température adaptées (température
ambiante, froid positif et négatif) en lien avec la suspicion posée et les échantillons réalisés.

Source : Photos extraites de la Mallette Pedagogique Santé Animale
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Bonnes pratiques

Pour votre sécurité et celle des
animaux, il est recommandé de
porter des gants lors des
manipulations des animaux et
notamment en cas d'autopsie !

En cas de suspicion de foyer de FVR,
le port du masque et des lunettes est
indispensable !

- r i - L
Biosecurite
Une bonne gestion des déchets fait
partie des modalités de prélévements
en santé animale. Il est recommandé

d'utiliser des conteneurs et du
matériel local recycle.

Evacuez les aiguilles utilisées dans des
collecteurs prévus pour les déchets
d'activitées de soins a risques
infectieux.
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Prélevements et diagnostic en santé animale

Les modalités de collecte et les types de prélevements a realiser sont liés a la suspicion posée par l'intervenant en santé animale. En cas
d'avortement, vous pouvez suspecter les maladies suivantes et réaliser les prélevements indiqués.

=P =

Maladie Animal 3r: Conditions '
Types de prélévements de transport Types d'analyses
< . ant Exament direct: Frottis sanguin sur
_ _ ans 5urtar_1 ICDfl_)gul an lame avec coloration,
et Animal vivant {vacutaner i) biologie moléculaire (PCR)
Sous froid (+4 °C)
Sérum Serologiques (ELISA)
Liquides d'excrétions utérines, f Bacteriologiques
vaginales, ou issus d'avortements, Température (Isolement par hémoculture),
Animal vivant gﬂ:‘:’]I"|g|i":"nS'I organes reprﬂducteurs male ambiante thlﬂglE moléculaire (PCR)
Brucellose et femelle
: o arologiques
, - Sous froid (+4 °C Serologig!
Serum/ Lait ( ) (Rose Bengal test, Ring test, ELISA)
Animal vivant En phase febrile, sang preleve sur Sous froid (+4 °C) si Examelzn direct Fr:::ntltls f‘”g“'” >ur
anticoagulant (Vacutainer 5mi) transport au laboratoire < IS aVEE SOLTARCH,
12h biologie moléculaire (PCR)
Cowdriose Sérum o Sérologiques (ELISA)
Si délai > 12h,
P A —_— o congeler a -20°C Bactériologiques
F ; Biopsie de cerveau (isolement par hemoculture),
biologie moléculaire (PCR)
Source : Tableau extrait de la Mallette Pédagogique Santé Animale
rganisation rganisation mondiale ;:I:'HE " L* B .
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Prélevements et diagnostic en santé animale

Les modalités de collecte et les types de prélevements a realiser sont liés a la suspicion posée par l'intervenant en santé animale. En cas
d'avortement, vous pouvez suspecter les maladies suivantes et realiser les prélevements indiqués.

: : T rélevemen Conditions '
Maladie Animal ypes de prélevements W trmnen Types d'analyses
Epithélium et lymphe dans les Sous froid (+4 °C) dans un pot a
Animal vivant malade | Vesiculesenviron1cm?oulgdes | prélevement stérile dans les plus
depuis moins de 10 tissus provenant de vésicules (langue| prefs délais, transport & sec ou en Virologiques (Isolement du
jours muqgueuses, espaces interdigités) solution de PBS virus), biologie moléculaire
Fiévre et/ou prélevements oro-pharyngeés (RT-PCR)
aphteuse (bouche et gorge) Prélévements oro-pharyngés : Sous

froid (+'°C) si transport au laboratoire
Animal vivant <12h/Sidélai > 12h congeler a -80°C

malade depuis Serum Sérologiques (ELISA)
plus de 10 jours

Liquides d'excrétions utérines,

vaginales, ou issus d'avortements, Virologiques (Isolement du
- Animal vivant fébrile ganglions virus), biologie moléculaire
Fiévre de la Sous froid (+4 °C) si transport au (RT-PCR)
Vallée du laboratoire <48h / Si délai > 48h,
Rift Sérum CﬂﬁgElEl’ a-80°C Sérmggiq ues

(ELISA de type IgM, IgG)

Aprés autopsie Foie, rate, cerveau (+5g), avorton Virologiques (Isolement du virus),
biologie moléculaire (RT-PCR)

Source : Tableau extrait de la Mallette Pédagogique Santé Animale
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Prélevements et diagnostic en santé humaine

PRELEVEMENTS ET DIAGNOSTICS

 Comme les symptomes de la FVR sont non-spécifiques et variables, le diagnostic clinique est difficile surtout au debut de la maladie. Il est difficile de
distinguer la FVR des autres fievres hémorragiques virales et des nombreuses autres maladies qui provoquent de la fievre, notamment le
paludisme, la shigellose, la fievre typhoide et la fievre jaune. L'infection ne peut étre diagnostiquée que par des laboratoires de reference.

* Les echantillons doivent étre manipulés par un personnel qualifié et analysés dans des laboratoires utilisant des conditions de confinement les plus
rigoureuses possibles. Le personnel qui collecte les prélevements chez les patients doit étre forme (Source OMS, 2018, Pierre Formenty).

* Lestests de laboratoire utilisés sur echantillons sanguins (ou liquide céphalo-rachidien pour les formes méningo-encephaliques) sont les suivants :
o RT-PCR;
o Titrage immuno-enzyamtique (ELISA) des anticorps IgG et IgM ;
o Detection de l'antigene ;
o |solement du virus sur culture cellulaire.

PRELEVEMENTS A REALISER

Source : Photo de Jerome Delay / AP sur lonNews
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Préléevements et diagnostic en santé humaine

CONFIRMATION DE DIAGNOSTIC

Les modalités de collecte et les types de prélevements a realiser sont liés a la suspicion posée par l'intervenant en santé humaine et a

I'évolution clinique du patient.

Seuls des laboratoires parfaitement équipes peuvent assurer le diagnostic de la FVR. En effet, ce diagnostic ne peut étre realisé que par

des laboratoires de référence.

Pour la FVR, les pays avec des installations de niveau BSL 2 (niveau de biosécurité d'un laboratoire) ont la possibilité de tester les sérums

avec la méthode ELISA.

Seuls les laboratoires ayant des installations BSL 3 ou plus élevés pourront développer des méthodes de diagnostic basees sur la

manipulation du virus vivant.

Le tableau suivant décrit les types d'analyses a réaliser en fonction de la forme clinique observeée, les types de prélevements et leurs
conditions de transport jusqu'au laboratoire.

SIGNES CLINIQUES

* Phase viremique a partir de 3 jours
apres le début des symptdmes

TYPES D'ANALYSES TYPES DE

e RT-PCR * Sang

PRELEVEMENTS

CONDITIONS DE
TRANSPORT

* Sous froid ) +4°C si transport au
laboratoire < a 48h
* Sidélai>48h, congeler a -80°C

e A partir de 6 jours apres le début des
symptomes

* Sérologie (ELISA) IgM et IgG * 3ang

e Sous froid ) +4°C si transport au

* Sidélai>48h, congeler a -80°C

laboratoire < a 48h

e Forme méningo-encéphalite

e RT-PCR

+ Sérologie (ELISA) IgMetlgG | * Uauide  cephalo

grachidien

e Sous froid ) +4°C si transport au
laboratoire < a 48h
* Sideélai>48h, congeler a-80°C

@)

e

Source : Tableau inspiré de la Mallette Pédagogique Santé Animale
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Enquétes a mener en cas de suspicion de FVR
en santé animale

L'investigation consiste a décrire et analyser de maniére qualitative et quantitative des LORSQUE LES ANIMAUX 0OU
phénomenes sanitaires pouvant déclencher une alerte. La méthodologie générale consiste LES MEMBRES DE LA FAMILLE
a réaliser les étapes suivantes (pas obligatoirement dans I'ordre indiqué). SONT MALADES:

- Définir et localiser I'évenement sanitaire ;

- Mener une enquéte sur le terrain et recueillir les informations nécessaires ;

- Quantifier I'événement et le décrire a partir de I'analyse des données ;

- Confirmer qu'il y a lieu de rapporter une alerte épidémiologique (ou non) ;

- Comprendre I'événement et en identifier si possible les causes;

- Formuler des recommandations en termes de controle, de prevention et de surveillance.

Les objectifs de I'enquéte de terrain de foyers potentiels pour le personnel vétérinaire
seront les suivants:

- Enquéter sur le foyer et recueillir les donnees - et des prélevements - utiles ;
- Mettre en ceuvre les premieres mesures conservatoires

- Maitriser le foyer et empécher sa propagation ;

- Comprendre l'origine de l'infection ;

- Prévenir et empécher d'autres foyers potentiels aux alentours ; e Signaller le bétail malade, les
- Informer les autorités sanitaires de I'évolution de la situation locale avortements et les déces

inattendus a l'agent
vétérinaire dans votre

MESSAGE POUR LES ELEVEURS département.
APPELER UN VETERINAIRE OU PERSONNEL DE SANTE ANIMALE EN CAS DE * Ne pas toucher ou enterrer le
MORT-NE OU D'AVORTEMENTS SUR UN DE VOS ANIMAUX béetail mort. Appelez le

NUMERO VERT CDC AU SENEGAL vétérinaire dans votre
800 00 50 50 département.

Sgurce : Poster "Informations sur la FVR pour les eleveurs, les agriculteurs,
les bouchers et les travailleurs d'abattoirs" CDC
https:/Awww.cdc sovivhifindfrench/pdfsifrn-poster-vets. pdf
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Mesures a mettre en ceuvre en cas de suspicion

ou de foyer FVR en santé animale

En cas de suspicion d'un foyer de FVR sur un troupeau, les conduites a tenir en premier lieu (en lien avec la

réglementation sanitaire nationale) sont les suivantes :

Pour l'auxiliaire d'élevage

@ signaler au technicien et au
véterinaire tout nouveau cas
d'avortement et  signes
cliniques associés.

@ Examiner avec léleveur le
troupeau (recherche d'un
nombre éleve d'avortements,
forte mortalite des jeunes).

& Détruire les
moustiques
stagnantes) si possible.

gites de
(eaux

® Recommander des mesures
de protection contre les
moustiques (moustiquaires,
vétements longs). Et des
mesures d'hygiene et de
biosecurité pour les contacts
avec les animaux infectes.

Pour le technicien
vétérinaire

@ Séquestrer l'élevage (interdire
les entrées et les sorties
d'animaux de l'exploitation ou
du parc).

@ Recenser les avortements et
autres signes cliniques.

@ Rréaliser les prelevements
nécessaires pour confirmer la
suspicion.

@ Superviser les opérations de
désinfection, de destruction
des cadavres et des avortons.

@ Assister le vétérinaire sanitaire
a la mise en quarantaine des
animaux suspects et abbatage
des animaux malades.

Pour le vétérinaire privé
et/ou public:

& Vérifier la bonne mise en ceuvre

de la surveillance clinique et de
sequestration du troupeau.

Informer les autorités sanitaires
de la suspicion en cours (FVR ou
fievre abortive).

En cas deéepizootie : en
coopération avec l'autorité
véterinaire nationale delimiter
les zones et les compartiments;
interdire tout échange d'animaux
inter-compartimentale .

Mettre en place une surveillance
épidémiologique des troupeaux
dans la zone (villages voisins).

Mettre en ceuvre la vaccination
péri-focale des animaux (si
décidee par l'autorité vétéerinaire
nationale).

Pour la société civile:

@ Les organisations non-
gouvernementales : renforcer
les capacites des rélais
communautaires pour mener
une campagne de
sensibilisation dans les zones
touchés

& Les éleveurs et les
producteurs:
Renforcer les mesures de

protection personelle lors de
manipulation des animaux, et
leurs produits (gants,
masques, tabliers...)

& Les consommateurs :
Renforcer les mesures de
sécurite des produlits
alimentaires (cuisson du lait
et de la viande, lavage des
mains et des outils apres
avoir manipulé les produits)

S
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Investigation en cas de suspicion ou de foyer de
FVR en santé humaine

Modalités d'investigation
L'investigation de cas suspects de FVR permettra de recueillir les élements de nécessaires
(données et prélevements) pour la confirmation de la suspicion et d'identifier les facteurs de

risque.

Source : https://doi.org/10.1016/.respe.2015.05.124 (https://www sciencedirect.com/science/article/pii/50398762015002928)

e Dans un premier temps, il est nécessaire de faire le lien avec les investigations
animales. Pour les cas humains, il s'agit de réaliser une recherche active de cas au
besoin. Il est donc important d'enquéter et de savoir :

1. siles patients ont été exposés ou non a des animaux malades ;

2. s'ils ont effectué ou non des procédures vétérinaires ;

3. et enfin, s'ils résident ou non dans une zone ou des cas de FVR sont rapportés,
notamment chez des animaux.

- Sivous étes malade, allez a la
e Dans un second temps, il s'agit d'identifier au plus tot les personnes présentant clinique ou a l'hopital.
des symptomes suggestifs de formes séveres pour augmenter leur chance de
survie et réduire au possible les séquelles. Il est également important d'assurer le
transport des échantillons biologiques vers un laboratoire équipé avec du
personnel forme.

- Obtenez des soins tot pour
ameliorer vos chances de

guerir de la FVR.

Source : Poster "Informations sur la FVR"

CONSULTER IMMEDIATEMENT UN MEDECIN EN CAS

NUMERO VERT CDC AU SENEGAL
800 00 50 50

DE FORTE FIEVRE
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Mesures a mettre en ceuvre en cas de suspicion
ou de foyer FVR en santé humaine

En cas de suspicion d'un foyer de FVR chez des humains, les conduites a tenir en premiére intention
(en lien avec la réglementation sanitaire nationale) sont les suivantes :

Pour les professionnels de santé:

S'ily aun cas presume :

Notifier immeédiatement aux niveaux

I'information relative au cas.

appropriés
Renforcer les précautions standard usuelles dans tout le
milieu medical.

Traiter et prendre en charge le patient en lui dispensant
des soins de support. Prélever des échantillons dans des

conditions securisées pour confirmation du cas.

S'ily aun cas confirme :

Administrer un traitement de support a tous les cas
identifies.

Etablir une liste descriptive / un registre des cas. Etablir les
zones d'isolation des cas confirmes.

Demander une aide supplémentaire (y compris assistance
psychologique) au niveau national, le cas echéant.

Pour les professionnels en charge
dinvestigation de foyer:

& Etablir un graphique des cas et des déces
par mois. Tracer une courbe épidémique
en situation de flambeée.

Cartographier préecisement
'emplacement des lieux d'habitation et
de travail des cas.

Transmettre l'information relative aux cas
et aux déces. Analyser leur repartition en
fonction de I'age et du sexe.

& Déterminer les facteurs de risque et
envisager une demande d'assistance
pour intensifier la lutte contre I'épidémie.

& Collaborer avec les spécialistes en santé
animale pour rechercher les cas parmi les
populations animales.

& Mobiliser la

Pour la société civile.

communauté
pour une détection précoce
de la maladie et un traitement
rapide.

Mener une action éducative
au sein de la communauté sur
le cas confirmé de FVR; le
mode de transmission de la
maladie et comment éviter le
contact avec des tissus
d'animaux infectées et les
piqures de moustique

Renforcer la conscience sur la
prévention a domicile et
quand aller consulter les
services de sante.

Documents de référence :

Guide technique national pour la surveillance intégrée de la maladie et la riposte, publié par la Direction générale de la santé publique et Direction de la Prévention. Disponible sur

la page web du Ministére de la Sante et de 'Action Sociale.

Guide technique Contrdle de l'infection en cas de fievre hémorragique virale en milieu hospitalier africain. Disponible en ligne dans le systeme IRIS de OMS.
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~Mesures a mettre en ceuvre en cas de suspicion
il et de foyer FVR en santé humaine

Certains groupes professionnels, comme les éleveurs, les En cas de suspicion, les mesures a recommander afin d'eviter les

agriculteurs, les employes des abattoirs et les veterinaires, sont possibilites de propagation de I'épidémie et d'assurer la maitrise de

plus exposés au risque d'infection. Des mesures de prévention la maladie sur site sont

sont necessaires (port de gants, lunettes, nettoyage et

désinfection). -|'évitement de tout contact non-essentiel avec un ou des malades ;

1. EVITER TOUT CONTACT DIRECT AVEC LES ANIMAUX MALADES. EVITER TOUT -la  non-consommation des produits biologiques provenant
CONTACT AVEC LA VIANDE OU LE LAIT PROVENANT D'ANIMAUX MALADES. d'animaux malades ;

-le renforcement de la lutte contre les vecteurs avec la destruction
des gites larvaires et les mesures de protection contre les pigures
de moustiques (moustiquaires, vétements longs) ;

Appeler un -l'information des communautés et des professionnels de santé a la

veterinaire si vos ; . . o
animaux sont tombés reconnaissance de symptomes suggestifs de formes severes.

malades ou ont eu

un avortement 2. EVITEZ LES PIQURES DE MOUSTIQUES

ATTENTION

Lavez-vous les mains
apres avoir touche le
lait ou la viande crue

Faites bien cuire Utilisez les moustiquaires pour
la viande. Faire vous proteger contre la FVR, le

bouillir le lait cru paludisme et la fievre jaune

Portez des vétements
longs pour couvrir
votre corps.

Source : Poster "Informations sur la FVR"
_https://iwww.cdc.gov/vhi/rvf/french/pdfs/frn-poster-information. pdf
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Santé environnementale :
@ Transmission vectorielle

Le virus alterne entre moustiques et mammiferes, dans un ensemble complexe de cycles influencés par des facteurs climatiques.
Il existe 3 cycles différents pour cette maladie :

1) Cycl t — .
) Cycle enzootique Foyers primaires et secondaires
En milieu naturel, les moustiques du genre Aedes sont a la fois

réservoirs et vecteurs. lls sont réservoirs car le virus se Foyers primaires : inondation des sites de ponte d"Aedes
maintient par transmission ovarienne. Des femelles infectées

peuvent pondre des oeufs infectés qui resistent a la

dessiccation en saison seche. Quand vient la saison des pluies,

les ceufs éclosent dans les bas-fonds remis en eau.

Cette situation est favorisée par des formations geologiques
particulieres, p.ex. les dépressions du sol (dambos ou bas-
fonds) qui se remplissent d'eau a la saison des pluies, et qui
forment un écosysteme propice aux moustiques Aedes.

Les femelles émergentes de moustiques sont alors infectées
avant méme leur premiere piqgure, et peuvent transmettre le
virus au cours de leurs repas de sang. En zone d'enzootie, le e < AM L. .
virus circule a bas bruit chez les mammiféres sauvages, ne ASPGR aT o, R
produisant pas ou peu de symptomes. De nombreux
mammiféeres  sauvages  africains ont été  trouvés
serologiquement positifs : rongeurs et chauve-souris, buffles et
gazelles, rhinocéros et élephants, lions... Mais leur role d'hote
amplificateur du virus n'a pas été démontré.

bateau d'animaux atteints de
virémie de foyers primaires a des

._ RVFV infectedanimal foyers SEEﬂndairES'

Géraldine Laveissiere D irad-Astre, 2017

d’aprés: http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs207/en/

Dakar, septembre 2018 |
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Santé environnementale :
Transmission vectorielle

Le virus alterne entre moustiques et mammiferes, dans un ensemble complexe de cycles influences par des facteurs climatiques. Il existe 3 cycles

différents pour cette maladie :

2) Cycle épizootique

Il se produit lorsque la saison des pluies est forte et prolongée
et qu'il existe une présence importante de ruminants
domestiques. La population accrue de moustiques infectés
introduit le virus dans les troupeaux domestiques. Les petits
ruminants (moutons, chevres...) sont les plus sensibles. La
fievre de la Vallée du Rift apparait alors comme une zoonose
grave et mortelle.

Les formes les plus séveres touchent surtout les femelles
gravides (30 a 50 % de mortalité, et 100% d'avortements) et les
plus jeunes comme les agneaux (fievre hémorragique,
mortalité de 90 % en 36 heures). Le gros bétail est relativement
plus résistant (mortalité de 5 a 10 % chez les adultes, et de 20 %
chez les veaux).

La transmission directe entre animaux peut se produire ;
cependant, les moustiques restent la voie de transmission
principale. Ces hotes domestiques sont des hotes
amplificateurs, le virus se multiplie jusqu'a atteindre une
virémie suffisante pour étre transmissible par d'autres
moustiques susceptibles d'infecter d'autres animaux, y compris
les humains.

é%@ Organisation Organisation mondiale
%% mondiale de la Santé I\( de la santé animale

Fondés an tont qu Tl

Foyers primaires et secondaires

Foyers secondaires : introduction du VFRV dans des zones d'aménagements hydro-agricole:

Animaux atteints de
virémie, des foyers

primaires aux foyers
secondaires

Culex, Mansonia,
Anopheles mosguitoes

Culex, Mansonia,
Anopheles mosquitoes

Contact direct

@ Animal infecté d’irrigation d’irrigation
par le virus de
la VFRV

Geéraldine Laveissiere B irod-Astre, 2017

d’aprés: http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs207/en/
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Santé environnementale:
Transmission vectorielle

Le virus alterne entre moustiques et mammiferes, dans un ensemble complexe de cycles influencés par des facteurs climatiques.
Il existe 3 cycles différents pour cette maladie :

3) Cycle epidémique

La maladie humaine apparait au cours d'épizooties. Le mode principal de
transmission est le contact direct avec des produits animaux contaminés
(manipulations de carcasse, de produits d'avortement..) ou par
inhalation d'aérosols infectieux (exposition a un animal infecté lors de
l'abattage).

Il existe aussi pour I'numain un mode de transmission vectoriel assuré
par les moustiques le plus souvent secondaire mais qui peut étre
important dans certains contextes (ex. epidemie de FVR en Egypte en
1977). Plus d'une trentaine d'especes peuvent transmettre le virus de la
FVR : outre des especes du genre Aedes, on trouve aussi des especes des
genres Culex, Anopheles et Mansonia.

) - T —— Source : Photo Aedes vexans - Bertrand Cotte
Le virus de la FVR a été aussi isole d'autres arthropodes comme les

tigues, mouches et moucherons (phlébotome, simulides...), mais dans ce
cas, la transmission biologique du virus n‘a pas été démontrée. Il n'existe
pas de transmission directe inter-humaine, mais quelques cas de
transmission de la mére a son feetus ont été constatés. Une
contamination digestive par consommation de lait cru d'animal infecté
est possible.

Aucune flambée épidémique de FVR en milieu urbain n'a été mise en
évidence (a la date de mai 2021).
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Le Service d'hygiene s'engage régulierement dans la lutte contre les moustiques
dans le cadre du Programme National de Lutte contre la Paludisme (PNLP) a
travers plusieurs stratégies ;

-35-

Renforcement de la disponibilité des MILDA (moustiquaire imprégnee a
longue durée d'action) a travers des campagnes de distribution de masse et
des canaux de distribution en routine (organisation communautaires, écoles,
structures sanitaire, marketing social). La qualité de MILDA est testé sur les
échantillons de chaque fournisseur.

Aspersion Intra Domiciliaire (AID) consiste a pulveriser l'intérieur des
pieces servant d'habitation avec un insecticide. Les activités sont mises en
oeuvre avec la participation des acteurs de santé, des communauteés et des
élus locaux. La mise en oeuvre est basé sur le Manuel opérationnel des AID
de I'OMS adapté au contexte local ; un cycle de traitement devrait étre
effectué chaque année juste avant la saison des pluies et suivi par des visites
de contréle d'efficacité. Chaque opération nécessite une cartographie des
zones a risque, effectuée en amont.

Le plan détaillé des opérations AID englobe des contrGles de qualitée des
insecticides, un plan de gestion des deéchets, les ateliers de partage et
d'eévaluation des résultats et ['évaluation pluridisciplinaire de limpact
environnemental.

Renforcement des capacités - relais communautaires, hommes et
femnmes sont formeés sur les principes de lutte contre les moustiques pour
pouvoir disséminer les connaissances sur la prevention au sien de leurs
communautes.

Les études des chercheurs-entomologistes continuent a améliorer nos
connaissances sur la distribution des différentes especes des moustiques et
autres vecteurs, leur résistance aux insecticides et les facteurs qui contribuent
a leur multiplication.

{%} Organisation Organisation mondiale e 1
% mondiale de la Santé de la santé animale

Lutte antivectorielle au Sénégal

ng.org

MILDA. Source : www.ademas-o

Pulvérisateurs pour AID. Source : www.flickr.com
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Mesures préventives contre le développement
des gites larvaires a moustiques

Mesures préventives a renforcer afin de limiter le développement des moustiques
dans I'environnement

e couvre les gee i3 : : .
} Eliminez les gites larvaires : les lieux de ponte des moustiques.

Je vide les objets ou réservoirs d'eau
ilyadel'eau avec un tissu ou une Videz tous les récipients ou objets contenant de l'eau.
résiduelle moustiquaire

uccuuplemen

ponte émergence
.

Je vide I'eau

b Je jette les déchets
résiduelle des

dans une poubelle

pneus

larve nymphe

80% des gites larvaires a moustiques sont créés par I'homme Un moustique peut pondre 100 oeufs tous les 3 jours au cours
autour de son habitation de sa vie qui peut durer 1 mois
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Mesures préventives pour réduire le risque de
transmission du moustique a l'homme

y, Organisation
Y mondiale de la Santé

Par l'utilisation de répulsifs, Par |'utilisation de vétements

si disponible .
YR T T aux couleurs claires
Grace a l'utilisation de MILDA s
(pantalons et chemises a
manches longues)
\\\‘ 1/ //
~N 7”7
\ /
— =
Eviter les activités de plein air pendant la hauteur Mettre en oeuvre un programme de lutte
des périodes d'activité des moustiques antivectorielle approprié basé sur les résultats des
études entomologiques
% 3 isati Organisation mondiale ’.f-—l-.\\ / B
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Stratégie One Health de lutte intégrée contre

la fievre de la Vallée du Rift

Conduire des évaluations des

pratiques sociales et culturelles

Engager les personnes in-

fluentes: association de femmes

et/ ou jeunes; guérisseurs

traditionnels; leaders d’'opinion,
autorités politico-administratives,

religieux

Communication formelle et
informelle

Prendre en compte les

inquiétudes des communautés

Securnté, police
Hébergement, nourriture

Equipes mobiles et mobilisation

sociales et epidéemiologiques
Financement, salaires

Véhicules de transport

&

Interve
comporte
Et ~

Organisation
mondiale de la Santé

B =

. : = 2an Chage B
enta | clinique =
Enquéte 2

pidemiologique, .

~ surveillance -

et laboratoire

© WHO 2018
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Prevention et controle

des infections

Tnage des patients avec symp-

tomes légers et graves

Traitement des présentations
g

Essais clin

Comité d'ethique

Recherche active de
Collection des échantillons
Examens en laboratoire
Analyse de base de données

Coordination avec les services
vetennaires dans les zones ou
des flambées de FVR sont signz
lées chez les animaux
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Lutte et controle en santé animale

Traitement

Généralement, aucun traitement spécifique n'est utilisé pour
les formes bénignes. Dans les cas graves, on dispense un
traitement symptomatique.

Vaccination

Une vaccination ciblee autour des foyers ou sur des filieres a
haute valeur ajoutée (p.ex. vaches laitieres) peut étre mise en
ceuvre, sous l'autorité des services vétérinaires nationaux.

Plusieurs vaccins a usage vétérinaire ont ete developpés. lIs
sont de plusieurs types : type inactivés ou types vivants
atténues. Selon les vaccins, une ou plusieurs injections
permettent d'obtenir une immunité durable de 6 mois a 1 an.

Attention : la vaccination doit étre appliquée avant le début
d'un foyer afin de proteger les troupeaux non-atteints ; elle
n'est pas efficace dans les troupeaux deja contamines.

de la santé animale

Fondés an font gu

i L Organisation Organisation mondiale m _
=% mondiale de la Santé Slapes .

gu 1

Mesures de controle

- Interdiction et restriction des mouvements des animaux :
- Eviter les paturages partages avec d'autres troupeaux :
- Lutte anti vectorielle si on intervient au debut de 'épidémie.

L'arrét des mouvements d'animaux dans et autour de la zone infectée est
cruciale pour limiter I'expansion de la maladie au début des évenements
sanitaires.

S'il y a des cas sur la faune sauvage, afin de réduire les interactions entre
faune sauvage et bétail, il est recommandé de:

- Limiter les mouvements du bétail a l'interface ;
- Renforcer la surveillance clinique sur les cheptels ;
- Détecter tout signe clinique sur la faune présente.
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@ Lutte et controle en santé humaine

Traitement et vaccins chez les humains

Traitement symptomatique

La plupart des cas humains de FVR etant relativement bénins et de courte durée, aucun traitement spécifique ne s'impose pour ces patients. Dans
les cas les plus graves, I'approche thérapeutique la plus frequente consiste a dispenser un traitement global de soutien.

Attention, I'OMS déconseille I'utilisation de la ribavirine, medicament antiviral actif in vitro car des patients traités qui ont survécu a la maladie aigué
sont morts plus tard d'encephalite.

Vaccination

Un vaccin inactive a usage humain a éte mis au point. Toutefois, ce vaccin n'est pas homologue et n'est pas disponible dans le commerce. Il a été

utilisé a titre expérimental pour protéger les vétérinaires et les personnels de laboratoire présentant un risque élevé d'exposition a la FVR. D'autres
vaccins candidats sont a I'étude.
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Communication et prévention

Sensibilisation en santé publique et réduction des risques

Lors d'une épidémie de FVR, un contact étroit avec les animaux, en particulier avec leurs
fluides corporels (directement ou par l'intermédiaire d'aérosols), constitue le facteur de
risque d'infection le plus important par le virus de la FVR. La sensibilisation aux facteurs de
risque, ainsi qu'aux mesures individuelles de protection contre les pigqUres de moustiques,
est le seul moyen de diminuer le nombre d'infections et de déces chez les humains.

Les messages de sante humaine pour la réduction des risques doivent étre axes sur :

* Diminuer le risque de transmission d'animal a humain en raison de pratiques
d'élevage et d'abattage non sécuritaires. Pratiquer I'nygiene des mains, porter des
gants, des masques et d'autres equipements de protection individuelle appropries lors
de la manipulation d'animaux malades ou de leurs tissus ou lors de 'abattage d'animaux.

* Diminuer le risque de transmission d'animal a humain résultant de Ia
consommation dangereuse de sang frais, de lait cru ou de tissus animaux. Dans les
régions epizootiques, tous les produits animaux (sang, viande et lait) doivent étre bien
cuits avant d'étre consommeés.

* L'importance de la protection personnelle et communautaire contre les piqures de
moustiques (utilisation de moustiquaires impregnéees d'insecticide et des produits
répulsifs individuels) s'ils sont disponibles, porter des vétements de couleur claire
(chemises a manches longues et pantalons) et eviter les activités de plein air aux heures
ou les especes vectorielles piquent le plus. (Source : OMS)
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Annexe - Examen nécropsique : autopsie de ruminants

Définition et objectifs

L'autopsie (ou examen nécropsique) est la continuation de |'examen
clinique pratiqué sur le méme animal avant sa mort, ou sur d'autres
animaux présentant les mémes symptomes.

L'autopsie a 2 buts essentiels :

* Observer les organes de l'animal pour rechercher d'éventuelles
lésions permettant d'orienter le diagnostic ;

* Faire des prélevements en vue des examens de laboratoire.

Les meilleurs résultats d'autopsie sont obtenus sur I'animal sacrifié par
saignee.

.é' {%\} Organisation Ifl’.f:; Organisation mondidle
-4 i = § : =
i % mondiale de la Santé | q;t de la ECi_r'lﬂt_!E“::lnlmule

— oncas an tont

Conditions de réalisation

* Lorsque l'on intervient sur un cadavre, l'autopsie doit étre
pratiquée le plus rapidement possible apres la mort ;

* Une autopsie tardive fournira peu de renseignements et ne
permettra pas de faire des prélevements de qualité;

* Pour étre valable, une autopsie doit étre complete ;

* |l ne faut pas limiter I'examen aux seules parties supposeées
malades, car il arrive souvent que |'examen d'autres organes
supposes sains apporte de plus amples informations quant a I'état
de sante.
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Annexe - Examen nécropsique : autopsie de ruminants

Notions de bases

Examen nécropsique - Avant l'autopsie

Examen de I'animal ou du cadavre avant autopsie: Matériel utile nécessaire :
1) Interroger I'éleveur et remplir la partie correspondante de la * Une paire de gants;
fiche "autopsie et prélevements” disponible ; * Masque;
2) Noter tout ce qui peut &tre observé sur le cadavre avant * Lunettes; T
autopsie : * Un gros couteau bien aiguise ;
* Une paire de ciseaux;
: * Une fiche d'autopsie et de prélévements.
» Etat général : bon, moyen, mauvais ;
* Présence dectoparasites : tiques, puces, poux; Si des prélévements doivent étre effectués, prévoir en plus :
e Etat des muqueuses : anémie, congestion, ictere ;
* Lésions gingivales, linguales, buccales, nasales, oculaires ; * Un couteau ou un scalpel ;
 Examen des orifices naturels : jetage, larmoiement, * Une paire de ciseaux;
écoulement, diarrhée, hémorragies ; * Des pots de prelevements.

* Prélevements : ectoparasites, croutes cutanées, feces, liquide
d'écoulement vulvaire.

Source : Mallette Pédagogique Santé Animale PRAPS
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Annexe - Examen nécropsique : autopsie de ruminants

Technique opératoire Technique - Ouverture du cadavre

* Coucher le cadavre sur le cété droit ;

e Lever |'épaule gauche ainsi que la cuisse du méme cote en la désarticulant ;

* Rabattre les 2 membres en partie détachés vers le dos de 'animal ;

* Inciser et décoller la peau soigneusement a partir de la ligne blanche : d'abord le
cote gauche puis retourner legerement I'animal pour faire le coté droit;

* Observer l'aspect des muscles peauciers (couleur, aspect hemorragique) et I'aspect
du tissu conjonctif (couleur, consistance) ;

* Observer également 'aspect des sections musculaires sur I'épaule et la cuisse ;

e Quvrir la paroi abdominale en pratiquant dabord un petit trou au niveau de
'ombilic et en progressant de chaque coéte sur la ligne blanche. Attention de ne pas
léser les parois des réservoirs digestifs, ce qui nuirait a la stérilité des eventuels
prelevements et génerait considéerablement la suite des observations ;

e Quvrir ensuite la cavité thoracique. Pour cela inciser le diaphragme le long des
cOtes puis les cotes elles mémes pres de leur insertion sur le sternum (région
cartilagineuse). Faire ensuite une deuxieme incision des cotes ainsi qu'une incision
en avant de la premiere cote ;

* Rabattre le volet costal vers le dos de l'animal ;

* Observer les organes en place : aspect genéral, présence de liquide dans les cavites
abdominales et thoraciques (abondance, couleur, nature).

Source : Mallette Pédagogique Santé Animale
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Annexe - Examen nécropsique : autopsie de ruminants

Technique - Examen analytique des organes

Noter d'abord la présence éventuelle de liquide dans le sac péricardique (enveloppant le coeur) en
incisant precautionneusement celui-ci et en écartant le coeur pour voir au fond du sac ; noter la
couleur et la quantité de liquide. A I'état normal, il n'y a pas de liquide dans le sac péricardique. Noter
egalement l'aspect du pericarde. Les organes thoraciques (poumons et cceur) sont ensuite examines
individuellement (414).

1) Poumon

Noter 'adherence eventuelle des poumons a la cage thoracique des deux cotes : cette adherence
signe une pleurésie. Noter le cas échéant 'aspect de celle-ci (fibrineuse, purulente, fibreuse...).

Les poumons normaux sont totalement libres dans la cage thoracique. Les poumons doivent faire
I'objet d'un examen tout particulier car ce sont les organes les plus souvent atteint dans les conditions
tropicales.

2) Coeur

Enlever le cceur de son sac pericardique et sectionner les vaisseaux rattachant le coeur aux autres
organes.

Examiner la surface extérieure du cceur et rechercher les lésions suivantes en enlevant le sang
recouvrant la surface avec la lame du couteau : degenérescence (plage de couleur differente du reste
de l'organe), pétéchies (petits points hémorragiques).

Les cavités cardiaques sont mises en évidence en incisant les oreillettes et les ventricules, ce qui
permet de voir I'aspect des cavités, du myocarde et de I'endocarde.

Source : Mallette Pédagogique Santé Animale
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Annexe - Examen nécropsique : autopsie de ruminants

Technique - Examen analytique des organes

3) Foie

|l sera enleve en sectionnant ses adhérences au diaphragme ainsi que les vaisseaux sanguins y
afféerant.

Noter son volume, sa couleur, sa consistance, la présence de nodules, abces, cysticerques,
douves, autres parasites. Le volume de la vésicule biliaire sera egalement noté (normale ou
volumineuse).

4) Rate

Elle adhere au rumen en région diaphragmatique. Observer sa taille, sa couleur, sa consistance
apres section.

5) Reins

lls peuvent étre enleves facilement a la main, les decapsuler en incisant la capsule, observer
alors leur apparence externe.

Noter la presence de petechies ou dinfarctus (petite zone punctiforme de degenérescence)
puis inciser longitudinalement et vérifier I'état des differentes zones : medullaire et corticale
(néphrite), ainsi que la présence éventuelle d'abces ou de pus (pyélonéphrite).

6) Ganglions lymphatiques

Les plus accessibles sont les ganglions mésenteériques qui se situent entre les anses
intestinales sur le mésentére.

Apres les avoir enlevés, noter leur aspect externe et interne apres section (congestionné, Source : Mallette Pédagogique Santé Animale
hemorragique, purulent). Les prelevements a faire analyser en laboratoire doivent étre
conservés dans le matériel prévu a cet effet.
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Annexe - Examen nécropsique : autopsie de ruminants

7. Téte-cerveau

Le cerveau doit étre examiné chaque fois que I'on observe des troubles nerveux.
L'ouverture de la boite cranienne nécessite chez I'adulte l'utilisation d'un coupe-
coupe ou d’'un gros couteau.

Pour accéder au cerveau, procéder aux sections de la boite cranienne, apres
avoir enlevé la peau. Enlever ensuite le volet de la boite cranienne sectionné et
observer l'aspect externe du cerveau : cedéme, congestion, hémorragie,
présence de coenures (parasite Ténia).

Sectionner la moelle osseuse en dessous du bulbe ainsi que les nerfs optiques
en avant du cerveau et dégager complétement le cerveau de la boite cranienne.

8. Tube digestif
Celui-ci doit étre examiné en dernier lieu.

Commencer par I'examen des estomacs : observer le contenu. Il est tres
fréquent de trouver du tissu, de la corde ou du plastique dans le rumen. Apres
avoir enlevé le contenu, observer I'état des muqueuses. Ensuite, entamer
'examen des intestins : noter laspect extérieur des différentes portions
(ballonnement, congestion, hémorragie).

Procéder a l'ouverture des portions qui paraissent anormales et observer la
muqueuse. Rechercher les parasites : ascaris, ténias, strongles, surtout au niveau
de la caillette et de lintestin gréle. Porter une attention particuliere aux
sphincters : pylore, cardia, valvule iléo- ceecale. lls sont souvent le siege de
lésions (ulceres, hémorragies) lors de maladies virales.
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Fiches de terrain - santé animale
A) Fiche de suspicion de foyer

Suspicion de foyer de: Date:

Région; Espéces :

Département : i
Eleveur:

Arrondissement :
Communauté rurale:

Village Mode d'élevage : Elevage extensif N
Poste vétérinaire : Elevage en stabulation L
Provenance : Troupeaux de commerce []
Coordonnées géographiques Autre

Nombre

Catégorie

Femelles adultes
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Fiche de terrain - santé animale
B) Commémoratif accompagnant les prélevements

Région : N° de fiche:

Département: Agent:

Arrondissement : Date de prélevement: / /
Communauté rurale : Date d'envoi: / /

Village : Eleveur :

Coordonnées géographiques Espéce:

Maladie suspectée :

N° d'ordre Nom usuel Espéce | Age Sexe Symptomes / Lésions Nature des
Prélevements
1. @it @) prmpe == 1 H-E ¢cirad .
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Fiche de terrain - santé animale
C) Fiche d'investigation FVR

Date d'enquéte:

Nom de |'éleveur:
Village :

Coordonnées géographiques

Longitude

Latitude

Région :

Département :

Informations générales :

Noms des enquéteurs :

Pluviométrie Trés bonne Bonne Moyenne Mauvaise ou nulle
Etat des mares Trés bonne Bon Moyen Mauvaise
Pression des
arthropodes 3 :
(moustiques : Tres forte Forte Moyenne Faible ou nulle
Aedes, Culex)
Troupeau:
Bovins Ovins Caprins Camelins Mixte (a préciser)

Nombre
d'animaux
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Fiche de terrain - santé animale
C) Fiche d'investigation FVR (suite)

Mode d'élevage :

Mode d'abreuvement:

Activités:

Sedentaire Transhumant préciser l'itinéraire
Puits Mares Cours d'eau Autres
Lait Viande Commerce  Autres

Situation de la maladie dans le foyer :

Depuis quand la maladie existe-t-elle dans le troupeau

A Ce jour, est-ce que la maladie : empire ? est stable ? diminue ?

Cette maladie a-t-elle déja atteint le troupeau dans le passé 7 QUI NON

Signes cliniques observés dans le troupeau :

Flambées d'avortements :

Fortes mortalités néonatales :

Présence des moustiques : Oui Non

Présence de gites :

Petits récipients d'eau artificiels

Gouttieres Vieux pneus Trous d'arbres

-53-
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Si oui, quand ?

Autres signes :

Barrigues non couvertes

Creuxderoches Bambous
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Seaux Vases a fleurs

Autres a préciser
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Fiche de terrain - santé animale
D) Fiche mensuelle de suivi FVR/troupeaux sentinelles

Date de passage :

Région :

Identification troupeau :

Département :

Arrondissement: Eleveur :

Communauté rurale: Tel:

Village :

Coordonnées géographiques Agent de terrain responsable du suivi :
Longitude Poste vétérinaire :

Latitude Tel :

N° boucle ou autre . ~ : . Derniére gestation :
identificati Especes Race |Age(mois)| Sexe |Gestation | avortement/ | Mis bas/ —— Observations
identirication date date Mortinalités
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Fiche de terrain - santé humaine
E) Fiche d'investigation CAS FVR Sénégal

Date d'enquéte :

Profession:
Nom: Adresse:
Prénom: Département: Poste de santé / Hopital

Si Hopital, Service:

Numéro de I'enquété :

Numéro de registre : Téléphone: Type d'habitat : Groupé [ | Dispersé [ |Isolé
Age : Casconfirmé:Oui Non
S _ Cas suspect : Oui Non
s Cas contact : Oui
Si femme en age de procréer (15-49 ans), étes-vous enceinte ? :
Si oui, depuis combien de temps étes-vous enceinte ? : Avez-vous ete malade depuis le o NOR,
Si oui, Date de début de maladie: Date de consultation:
Température axillaire corrigée > 38 °C Oui Non Nsp
Si nouveau malade, mesure de la température axillaire : ; °C Oui Non Nsp
Céphalées (maux de téte) Oui Non Nsp
Myalgies (douleurs musculaires) Oui Non Nsp
Arthralgies (douleurs articulaires) Oui Non Nsp
Asthénie (fatigue) Oui Non Nsp
Signes hémorragiques : épistaxis - sang coulant du nez, pétéchies
- taches sanguines sous la peu, méléna - sang dans les selles, sang des gencives Oui Non Nsp
Eruptions cutanées Oui Non Nsp
Signes de méningo-encéphalite Oui Non Nsp
(Confusion ou hallucination ou désorientation ou convulsions ou raideur de la nugque ou coma)
Vomissements Oui Non Nsp
guu:eurs ritcnl'u-orbltlalres Oui Non Nsp
Eruption cutande Ul Nom e
ruption cutane Oui Non Nsp
Autres signes :
rganisation r unusc:tu:-n mc:-nc:uﬂ!e : :!?ﬂ_ﬁ & “‘——;E T -
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DONNEES EPIDEMIOLOGIQUES

Avez-vous voyageé dans les 15 jours ayant précédé votre maladie ? Oui Non
Si Oui, Date: . Lieu:
Date: , Lieu:

Avez-vous été vacciné contre la Fievre Jaune: Oui Non
Quand? Date: Carnet de vaccination ?

Avez-vous d'autres personnes avec la méme symptomatologie dans votre entourage ? Oui
Si Oui lesquels :

Nsp

Non

Si exposition, date d'exposition : Description de I'exposition

Prénoms et Nom Age | Sexe Adresse Lien de Parenté
EXPOSITION
Présence d'animaux suspects dans l'entourage : Oui Non Eleveur d'animaux:  Oui Non
Notion de contact ou manipulation tissus d'animaux suspects: Oui Non Travailleur abattoirs: Oui Non
Notion contact avec sang et/ou liquides organiques infectieux de patients : Oui Non  Utilisation de la MILDA : Oui Non

Résultats biologiques : GE/TDR Paludisme : NFS Plaquettes :

Prélevement: Oui Non Date de prélevement:

Liquide prélevé : Sang Urine Salive Autre(s):

Hospitalisation : Oui Non Date d'hospitalisation :

Evolution : Vivant Perduedevue  Décédé Sidécédé Datede déces

Nom enquéteur Téléphone Cachet/ Signature
Coordonnées géographiques : Latitude Longitude :
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CYCLE DU VIRUS DE LA FIEVRE DE LA VALLEE DU RIFT

,; "il. g . 1 Le virus de la fievre de la vallée
PIQURE du Rift est un phlebovirus
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MALADIE DE LA FIEVRE DE LA VALLEE DU RIFT

La maladie de LA FIEVRE DE LA VALLEE DU RIFT (FVR) est une zoonose causée par un phlebovirus qui touche principalement
les animaux mais qui peut aussi contaminer les humains. Linfection peut provoquer une PATHOLOGIE SEVERE TANT CHEZ LES
ANIMAUX QUE CHEZ LES HUMAINS. Dans les zones a risque, la vaccination du bétail est un moyen efficace de lutter contre cette

maladie.
COMPRENDRE LECYCLEDU VIRUS QUE FAIRE FACE A UN CAS SUSPECT
DE LA FIEVRE DE LA VALLEE DU RIFT SIGNES CLINIQUES DANS LE CHEPTEL ?
@\ ESPECES CONCERNEES """""1 00% """‘"-I 00% SASSURER DE LA BONNE COORDINATION entre les
' - Services en charge de la faune sauvage, les Service véte-
: ; taux d'avortement taux de mortalité des i : :
iﬂ"—;ﬁmf"t Sensibles ﬂf"ﬂf}ﬁ"&"t SF:L'Z.!TE?L atlin chas Ta heakl agneaux et chevreaux finaires, et les Services de santé humaine,
| | inapparente) gestantes. de moins de 8 jours. ADHERER AUX BONNES PRATIQUES de protection
Agneaux, chevreau, | Veaux, Bovins, chévres, Chameaux, chevaux, personnelle (gants, vétements de protection), surtout lors des
chiots, chatons, | moutans | buffles, humaing Fur_cu_ chiens, chats, visites dabattoirs et d'interventions vétérinaires,
solrs apins = =
2 : EFFECTUER DES PRELEVEMENTS si possibles et les envoyer
@ LES SIGNES DALERTE chez les animaux @ au laboratoire national vétérinaire ou de référence. i
RESERVOIR - Forte mortalité mais absence de vrais signes
@ annonciateurs chez les trés jeunes animaux. ENTE]HRSR LPE CADAVRE IEU{;sﬁsalmrgElhm p:lﬁ[gfﬂ ndl Entred%iu_x
; Hypgthége .:jes hﬂrhi'ﬂ'ﬂrﬂﬁ sau\rages. 'Avnnements mmifs pGUUaﬂt attE'|ﬁ'drE'|ES ']ﬂﬂ% @ couc IIE'S E' cnaux vive ou e rﬁ = E.I!: iore e E]LIE' rt
- Forte fidvre (>42°C) accompagnée par dautres dans l'Article 4.12.6 du Code terrestre de I'OMSA.
@ VECTEURS signes : inappétence, ictére, diarrnée fétide et san- NOTIFIER L'OMSA PAR EMAIL OU FAX OU DANS WAHIS
, . . . guinolente, jetage nasal mucopurulent et teinte de de tout cas confirmé d'une maladie de |a liste de OMSA tel
Plusieurs espéces de moustiques, principalement les genres sang chez lés animaux de plus de deux semaines. que décrit dans le chapitre 1.1 du Code terrestre de F'OMSA.

Aedes, Culex et Anopheles peuvent véhiculer le virus.

QUELS MESSAGES TRANSMETTRE

<}> MODES DE TRANSMISSION
AUX COMMUNAUTES A RISQUE ?

- La transmission entre animaux s'effectue par:
- Piglres de moustiques infectés. eva
- Contact direct danimal a animal via les fluides corporels et comme les exploitants agricoles, les employés des abattoirs ou

& PERSONNES A RISQUE

i
._ I":-'._r'_ WG r'-:l".-':'.l HI‘ |'.| |." LECTEUr e secteur i fa Fa T N

notamment le sang contaminé (lors des avortements par e A Rt
|échage ou simple contact).
- La transmission a I'humain s'effectue par: @ RECOUVRIR LE CORPS avec des vétements clairs, amples
- Piqlres de moustiques infectés. _ 1 et longs.
Shedncy e dsapedvioacins., PRINCIPAUX  SYMPTOMES chez les  ((2) APPLIQUER DES REPULSIS CUTANES srle ares dicos-
laitiers non pasteurisés. humains vertes du corps et sur le bétail.
- La transmission interhumaine directe na pas été démontrée, + Durée d’incubation : 7 3 € jours. @ UTILISER DES MOUSTIQUAIRES imprégnées dinsecticide.
*Syndrome grippal avec apparition soudaine de PROTEGER LES MAINS ET LES PARTIES DECOUVERTES DU
=»> FACTEURS ENVIRONNEMENTAUX fievre, de myalgies, darthralgies et de céphalées. CORPS lors de la manipulation danimaux malades ou morts,
Corrélation étroite entre les flambées de FVR et les périodes favo-  Dans certaines formes graves de la maladie (<5% SIGNALER RAPIDEMENT AUX SERVICES VETERINAIRES
comme les fortes précipitations et |es phases de réchauffement prendre des vomissements sanglants, une baisse ou : r
climatique li¢es au phénomeéne El Nifio/oscillation australe. perte de la vision et des complications neurologiques. @ EVITER les flaques d'eau stagnantes dans et aux abords des
habitations.

- Durée des symptomes : 4 2 7 jours.
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